
 

 Leichtathletik- und Turngemeinschaft Brigachtal  

Zum Jahresende blickt die LTG Brigachtal tradi-
tionsgemäß auf ein sportliches und ereignisrei-
ches Jahr zurück. Über 300 Mitglieder wurden 
2025 durch Vorstand, Übungsleitende und viele 
Helferinnen und Helfer bewegt, begleitet und 
gefördert. Der Schwerpunkt liegt weiterhin auf 
der Kinder- und Jugendarbeit, ergänzt durch 
eine Freizeitsportgruppe und einen Lauftreff für 
Erwachsene. 

Abteilung Leichtathletik  

Mit 180 Mitgliedern aus dem Bereich Leichtath-
letik startete der Verein ins Jahr 2025. Verteilt 
auf fünf Jugendgruppen sorgten die Übungslei-
terinnen Anne Scott, Yara Weißhaar/Madeleine 
Scott, Julia Teichgräber, Emma und Mona 
Stauch, sowie Jana Woytkowska für Spaß und 
Trainingserfolg auf dem Sportplatz und in den 
Hallen. Zunächst spielerisch in der Kinderleicht-
athletik, wird das Training zusehends technisch 
anspruchsvoller. Anlässlich von Wettkämpfen 
kann der aktive Nachwuchs dann seine Fähig-
keiten im Sprint- und Ausdauerlauf unter Beweis 
stellen, wie im Hoch- und Weitsprung, den Wür-
fen mit Bällen, Disken und Speeren und vielem 
mehr.  

Team-Biathlon bei den Kreismehrkämpfen im Brigachtal 

Die weibliche Jugend beim Sprintercup in Immendingen

Mit 60 Jugend-Sportabzeichen war der Bri-
gachtaler Nachwuchs in 2025 abseits vom 
Wettkampfsport aktiv. Ende November erhielten 
die Kinder und Jugendlichen ihre Urkunden 
anlässlich einer Feierstunde aus den Händen 
von Bürgermeister Michael Schmitt. 

 

Über das Jahr hinweg trainiert eine Freizeit-
sportgruppe auf dem Sportplatz und in den Win-
termonaten der Arenberghalle. Brita Krebs hält 
die Teilnehmenden vielseitig fit und aktiv; 20 
Sportabzeichen gehen 2025 auf ihr Konto. 

 

Abteilung Turnen 

Rund 100 Kinder im Alter zwischen zwei und 
vier Jahren eroberten mittwochs im Eltern-
Kind-Turnen unter Leitung von Sandy Milster 
fantasievoll gestaltete Geräteparcours. Mit die-
sem Kursangebot erleben die Jüngsten erste 
Schritte in der Turnhalle und werden an das 
Vereinsangebot herangeführt. 
  



 

 

 Leichtathletik- und Turngemeinschaft Brigachtal  

Zu Jahresbeginn waren es 128 Vereinsmitglie-
der die beim Turnverband gemeldet wurden. 
Auch sie werden in fünf Altersgruppen von ihren 
Übungsleiterinnen wöchentlich an den Turnge-
räten in der 
Froschberghalle 
angeleitet.  

Qualifikation wird 
in der LTG groß-
geschrieben: Pia 
Schuhmann 
absolvierte im 
April erfolgreich 
die Ausbildung 
zur Sportassis-
tentin an der 
Sportschule 
Steinbach.  

Zur Lizenzverlängerung nahmen Brita Krebs, 
Tanja Kammerer, Jennifer Hirt und Sandy 
Milster im November an einer zweitägigen 
Fortbildung zum Thema Schnelligkeitsspiele im 
Kinder- und Jugendsport teil – neue Trai-
ningsimpulse inklusive.  

Ausflüge und Gemeinschaft 

Auch 2025 standen 
gemeinsame Erleb-
nisse im Mittelpunkt. 
Die Jugendgruppen 
besuchten Schwimm-
bäder und Indoor-
Minigolf-Anlagen. Ein 
Höhepunkt war der 
Ausflug der 9- bis 10-
jährigen Turnkinder in 
den Kletterwald 
Action Forest in 
Titisee. 

Für das Trainer- und Helferteam selbst gab es 
zu Jahresbeginn eine Kombination aus Kegeln 
und gemeinsamem Essen – ein wertvoller Bei-
trag zur Teambildung. 

 

Dorffest 

Beim Brigachtaler Dorffest war die LTG wieder 
mit ihrer beliebten Kinderbetreuung auf der 
Spielwiese präsent. Neben den Kettensäge-
künstlern sorgten vielfältige Spiel- und Bastel-
angebote für viel Trubel, Lachen und Bewe-
gung. 

 

Dank & Ausblick 

Alle diese Aktivitäten wären ohne tatkräftige 
Unterstützung nicht möglich. Die LTG bedankt 
sich herzlich bei allen 
Helferinnen und Helfern 
für ihren Einsatz im Jahr 
2025. Besonders erfreu-
lich ist die Verstärkung im 
Vorstandsteam; seit März 
2025 bekleidet Manuela 
Nüsseler das Amt der 
Sportwartin.  

Wer Lust hat, sich ebenfalls einzubringen oder 
sich über das Angebot informieren möchte, er-
reicht den Verein unter info@ltg-brigachtal.de. 


