Leichtathletik- und Turngemeinschaft Brigachtal

Vor 20 Jahren wurde die Leichtathletik- und
Turngemeinschaft Brigachtal gegriindet. Zwi-
schenzeitlich engagieren sich neben dem Vor-
standsteam 15 Trainer /-innen und Helferinnen
um fiir die rund 300 Vereinsmitglieder ein um-
fassendes Sportangebot zu bieten.

Abteilung Leichtathletik

Die Liebhaber der leichtathletischen Diszipli-
nen trafen sich auch im vergangenen Jahr,
nach Altersgruppen gestaffelt, auf dem Sport-
platz in Klengen. Die jungsten Teilnehmer ab
sechs Jahren wurden eher spielerisch an die
Materie gefuhrt, im Schuler- und Jugendbe-
reich wurde eifrig trainiert und auch die Frei-
zeitsportgruppe der Erwachsenen tat einiges
fur den Erhalt der korperlichen Leistungsfahig-
keit.

Sportliche Erfolge verzeichneten viele enga-
gierte Schiler und Schiilerinnen anlasslich
diverser Wettkdmpfe im Schwarzwald-Baar-
Kreis. So wurden unter anderem die Einzel-
und Mehrkampfmeisterschaften ausgetra-
gen, Blockwettkampfe und Werfertage be-
sucht und bei verschiedener Laufveranstal-
tungen Schnelligkeit und Ausdauer bewiesen.

Auch in 2011 schloss die Wettkampfsaison mit
der Austragung des Kreisfinales in Villingen.
Einmal mehr ging der Gesamtsieg der Schu-
lerklassen an die LG Baar. Zahlreiche Medail-
len durften unsere Nachwuchsathleten als
Lohn fir ihren Trainingsfleil3 und die engagier-
te Beteiligung an den Kreiswettbewerben in
Empfang nehmen.

Neben den Erfolgen bei Schilerwettkdmpfen
wurden auch zahlreiche Leistungen zum Er-
werb des Deutschen Sportabzeichens er-
bracht. Insgesamt konnte der Verein in 2011
beim Badischen Sportbund 73 erfolgreiche
Priifungen einreichen. Wieder einmal gingen
unsere Erwachsenen mit gutem Vorbild voran;
24 Sportabzeichenempfanger konnten wir hier
verzeichnen. Im Schiler- und Jugendbereich
absolvierten 49 Teilnehmer die erforderlichen

Leistungen des umfangreichen Anforderungs-
kataloges.

Abteilung Turnen

Ab dem dritten Lebensjahr tummelten sich
unsere jungsten Vereinsmitglieder in den Kin-
derturngruppen. Mit zunehmendem Alter wur-
de in den insgesamt fiinf Turngruppen mit viel
Spald in Trampoline gesprungen, auf dem
Schwebebalken balanciert oder an Reck und
Barren geturnt.

Ausfliige mit der Jugendabteilung

Neben dem wdchentlichen Sportangebot in
den Bereichen Leichtathletik und Turnen wur-
den durch die Ubungsleiterinnen auch zahlrei-
che Ausfliige mit den einzelnen Gruppen orga-
nisiert. Die jungeren Vereinsmitglieder tobten
sich auf Spielplatzen aus, die alteren betatig-
ten sich sportlich anlasslich von Schlittenfahr-
ten und Schneeschuhwanderungen am Feld-
berg, Kletterpartien an kinstlichen Felswanden
und Schlittschuhausfligen. Ziel eines Tages-
ausflugs in den Sommerferien war der Frei-
zeitpark ,Sensapolis® in Béblingen. Auch ein
Ubernachtungsausflug zum Brend in Furtwan-
gen stand auf dem Programm.

Sonstiges

Uber den aktiven Sportbetrieb hinaus gab es in
dem zurtckliegenden Vereinsjahr zahlreiche
zusatzliche Aktionen, die das Gemeindeleben
bereicherten. Mit einer monatelang einstudier-
ten Barrenakrobatik in Clownskostiimen betei-
ligte sich die Geratturngruppe von Brita Krebs
an dem Unterhaltungsprogramm der Narren-
zunft zum 5. Schwarzwalder Narrentreffen im
Brigachtal. Eine Dschungel-Tanzeinlage legten
13 Leichtathletinnen unter der Leitung von
Anette Glunk auf das Parkett der Fastnachts-
bihne des FC Klengen. Am Seniorennach-
mittag hipften kleine Osterhasen Uber die
Bihne in Kirchdorf und zeigten einen Tanz,
den sie mit ihrer Ubungsleiterin Alexandra
Effinger einstudiert hatten.

Brita Krebs
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Auch das Brigachtaler Dorffest stand wieder
mit Spielen an einzelnen Stationen auf dem
Terminplan 2011.

Um dieses Angebot bieten zu kdnnen, muss es
Personen geben, die sich in ihrer Freizeit flr
einen Verein engagieren. Die Leichtathletik-
und Turngemeinschaft dankt allen Ubungslei-
tern und -leiterinnen fiir ihren Einsatz. Zwar
werden kunftig Stefanie HaRler, Stephanie
Loffler und die langjahrige Trainerin Anette
Glunk ihre aktive Tatigkeit beenden, doch die
Nachfolge ist gesichert. Im Laufe des zuriick-
liegenden Jahres bildeten sich Clarissa Zell,
Lisa Teichgraber, Amelie Glunk und Kathrin
Krebs an der Sportschule in Steinbach fort.
Als ,Sportassistentinnen” werden sie kiinftig
das Team der Trainerinnen noch qualifizierter
unterstitzen kdnnen.

Barrenakrobatik
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Ausflug in den Freizeitpar ~Sensapolis*

/54,2011 14:56

Seniornnachitag in Kirchdorf
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